
信州観光復興元年
～信州でカラダもココロも深呼吸～

実実施中！！
信州の観光情報、

キャンペーンについては
こちらから⇒

https://www.go-
nagano.net/topics_
detail2/id=
19944

長 野 県

■「信州割SPECIAL」についてのお問い合わせはこちらから■「信州割SPECIAL」についてのお問い合わせはこちらから《受付時間》平日10：00～17：00《受付時間》平日10：00～17：00■「信州割SPECIAL」についてのお問い合わせはこちらから《受付時間》平日10：00～17：00

「信州版 新たな旅のすゝ め信州版 新たな旅のすゝ め」宿泊割事務局 宿泊割事務局 ☎026-263-7311026-263-7311「信州版 新たな旅のすゝ め」宿泊割事務局 ☎026-263-7311

「信州版新たな旅のすゝ め」は
⬅こちらから

感 染 防 止 の 基 本
①人との距離の確保 ②マスクを正しく着用 ③こまめな手洗い・手指消毒 ④十分な換気

《その他の注意事項》《その他の注意事項》◎割引を適用する場合には、宿泊・旅行される代表者の方に割引確認書を記入していただく必要があります。（宿泊割：宿泊事業者のみ・日帰り割：全事業者）◎「GoToトラベル事業」とは併用できません。市町村の割引事業との併用は、◎割引を適用する場合には、宿泊・旅行される代表者の方に割引確認書を記入していただく必要があります。（宿泊割：宿泊事業者のみ・日帰り割：全事業者）◎「GoToトラベル事業」とは併用できません。市町村の割引事業との併用は、
各市町村へご確認ください。◎宿泊割は一社あたり（宿泊施設は1施設あたり、複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）の割引上限泊数は4,000人泊です。日帰り割は1社あたり（複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）4,000人分です。4,000人各市町村へご確認ください。◎宿泊割は一社あたり（宿泊施設は1施設あたり、複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）の割引上限泊数は4,000人泊です。日帰り割は1社あたり（複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）4,000人分です。4,000人
泊（分）に達すると、本事業の割引が受けられませんので、ご了承ください。◎宿泊施設によっては、キャッシュバックに対応できない施設やOTAからの予約が割引対象とならない宿泊施設がございます。詳細については各宿泊施設へお問い合わせください。泊（分）に達すると、本事業の割引が受けられませんので、ご了承ください。◎宿泊施設によっては、キャッシュバックに対応できない施設やOTAからの予約が割引対象とならない宿泊施設がございます。詳細については各宿泊施設へお問い合わせください。
◎本事業に参画している事業者は、感染対策を徹底している「信州の安心なお店認証制度」に申請している施設です。◎本事業は、予算の上限に達した場合には割引対象期間に限らず終了します。◎本事業に参画している事業者は、感染対策を徹底している「信州の安心なお店認証制度」に申請している施設です。◎本事業は、予算の上限に達した場合には割引対象期間に限らず終了します。

《その他の注意事項》◎割引を適用する場合には、宿泊・旅行される代表者の方に割引確認書を記入していただく必要があります。（宿泊割：宿泊事業者のみ・日帰り割：全事業者）◎「GoToトラベル事業」とは併用できません。市町村の割引事業との併用は、
各市町村へご確認ください。◎宿泊割は一社あたり（宿泊施設は1施設あたり、複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）の割引上限泊数は4,000人泊です。日帰り割は1社あたり（複数の支店がある旅行会社は1支店あたり）4,000人分です。4,000人
泊（分）に達すると、本事業の割引が受けられませんので、ご了承ください。◎宿泊施設によっては、キャッシュバックに対応できない施設やOTAからの予約が割引対象とならない宿泊施設がございます。詳細については各宿泊施設へお問い合わせください。
◎本事業に参画している事業者は、感染対策を徹底している「信州の安心なお店認証制度」に申請している施設です。◎本事業は、予算の上限に達した場合には割引対象期間に限らず終了します。

◆宿泊割引額／1度の宿泊旅行あたり5泊まで利用可能。 ◆日帰り旅行割引額

◆1人1泊あたりの宿泊旅行代金（税込）／5,000円以上～10,000円未満

割引金額 観光クーポン
2,000円分2,500円2,500円＋ 500500500円クーポン長野県民限定

No 000000

K
E
N
M

IN
T
A
B
IW

A
R
IK

E
N
M

IN
T
A
B
I W

A
R
IK

E
N
M

IN
T
A
B
IW

A
R
IK

E
N
M

IN
T
A
B
I W

A
R
I

アクティビティ・体験施設・土産物店・飲食店・交通事業者で使える

◆注意事項／有効期限の記載のないものは無効。本券は1枚500円の観光クーポン券として利用可能。※転売不可

《有効期限》 から まで有効令和3年 月 日 令和3年 月 日

観光クーポン券

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

信州割
県民支えあい

安心旅人
宣言カード

全ての項目を実践してチェック！旅先でも安心を！

わたしは「信州版 新たな旅のすゝ め」をふまえ
旅行を楽しみつつ、以下の感染防止策を実施します
　人と会話をする時はマスクをします
　手洗い・手指消毒をこまめに行います
　旅行の同行者以外の方と一定の距離を保ちます
　屋内や車内では十分な換気をします
　事業者が実施する感染防止対策に協力します

信州版 新たな旅のすゝ め

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

《旅マエ》準備は入念に！◎旅行前の7日間は、感染リスクの高い行動＊を控え体温や行動歴（時間や場所）をメモしておこう！◎旅先の感染症対
策の情報を、あらかじめ調べておこう！◎旅行の7日前から当日までの間に体調に異変（発熱やせき、のどの違和感やだるさ等）がある場合は出か
けるのはやめよう！＊飲酒を伴う懇親会、大人数や長時間に及ぶ飲食、マスクなしでの会話など《旅ナカ》楽しみつつ感染予防！◎行政の呼びか
けや施設が行っている感染防止対策を確認し、協力しよう！◎旅先の写真といっしょに、行動歴（時間や場所）をメモしておこう！◎旅行中に体調
に異変を感じた場合はすぐ医療機関・保健所へ連絡しよう！《旅アト》フォローまでしっかりと！◎帰ってから7日間程度は、健康チェックを続けよう！

「信州割SPECIAL」宿泊割・日帰り割を受けるために必要です。
右記「安心旅人宣言カード」を切り取るか、
左記ホームページからダウンロードしてご持参ください。

◆1人1泊あたりの宿泊旅行代金（税込）／10,000円以上

割引金額 観光クーポン
2,000円分5,000円5,000円＋ 500500500円クーポン長野県民限定
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アクティビティ・体験施設・土産物店・飲食店・交通事業者で使える

◆注意事項／有効期限の記載のないものは無効。本券は1枚500円の観光クーポン券として利用可能。※転売不可

《有効期限》 から まで有効令和3年 月 日 令和3年 月 日

観光クーポン券

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

信州割
県民支えあい

◆1人1回あたりの日帰り旅行代金（税込）／5,000円以上～10,000円未満

割引金額 観光クーポン
2,000円分2,500円2,500円＋ 500500500円クーポン長野県民限定
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アクティビティ・体験施設・土産物店・飲食店・交通事業者で使える

◆注意事項／有効期限の記載のないものは無効。本券は1枚500円の観光クーポン券として利用可能。※転売不可

《有効期限》 から まで有効令和3年 月 日 令和3年 月 日

観光クーポン券

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

信州割
県民支えあい

◆1人1回あたりの日帰り旅行代金（税込）／10,000円以上

割引金額 観光クーポン
2,000円分5,000円5,000円＋ 500500500円クーポン長野県民限定
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アクティビティ・体験施設・土産物店・飲食店・交通事業者で使える

◆注意事項／有効期限の記載のないものは無効。本券は1枚500円の観光クーポン券として利用可能。※転売不可

《有効期限》 から まで有効令和3年 月 日 令和3年 月 日

観光クーポン券

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

信州割
県民支えあい

宿泊施設・旅行会社・観光クーポン対象店舗など、詳しくはこちらから

長野県では、withコロナのもとでの旅行で気をつけていただきたいことを「信州版 新たな旅のすゝ め」
としてまとめました。旅行者の皆さまはしっかり感染防止対策を行い、旅行をお楽しみください。

～新型コロナウイルスの感染状況に応じて、新規予約・利用を停止することがあります～～新型コロナウイルスの感染状況に応じて、新規予約・利用を停止することがあります～～新型コロナウイルスの感染状況に応じて、新規予約・利用を停止することがあります～

◆対象期間／
　令和4年5月9日㈪～5月31日㈫の宿泊分

◆対象期間／
　令和4年5月9日㈪～5月31日㈫の催行分

～愛知県のみなさまへ～

「信州版 新たな
旅のすゝめ」を
守って旅行を
お楽しみ
ください！

◆対象者／愛知県、長野県、群馬県、埼玉県、新潟県、富山県、
　　　　　石川県、福井県、山梨県、岐阜県、静岡県にお住まいの方
　◎安全・安心な旅行環境を確保するため、ワクチン接種歴やPCR検査等の陰性の
　検査結果を証明（ワクチン・検査パッケージ）できる方◎「安心旅人宣言カード」の
　提示など、感染拡大防止の協力が得られる方◎居住地を証明できるものをご持参
　ください。各宿泊施設、旅行会社にて確認させていただきます。
◆割引方法／事前に登録されている長野県内の宿泊施設、または長野
　県内の旅行会社で割引。

◆対象者／愛知県、長野県、群馬県、埼玉県、新潟県、富山県、
　　　　　石川県、福井県、山梨県、岐阜県、静岡県にお住まいの方
　◎安全・安心な旅行環境を確保するため、ワクチン接種歴やPCR検査等の陰性の
　検査結果を証明（ワクチン・検査パッケージ）できる方◎「安心旅人宣言カード」の
　提示など、感染拡大防止の協力が得られる方◎長野県内旅行会社等が販売する、
　県内交通事業者（バス・タクシー・列車）を利用した日帰り旅行商品（長野県内旅行）
　に限ります。◎居住地を証明できるものをご持参ください。旅行会社等にて確認さ
　せていただきます。
◆割引方法／事前に登録されている長野県内の旅行会社等で割引。

令和4年5月9日㈪～5月31日㈫令和4年5月9日㈪～5月31日㈫の間、お得に長野県の観光をの間、お得に長野県の観光を
お楽しみいただけます。ぜひご家族・ご友人との旅行をお楽しみいただけます。ぜひご家族・ご友人との旅行を

検討いただき、お早めにご予約ください。検討いただき、お早めにご予約ください。

令和4年5月9日㈪～5月31日㈫の間、お得に長野県の観光を
お楽しみいただけます。ぜひご家族・ご友人との旅行を

検討いただき、お早めにご予約ください。

《注意事項》◆検査の有効期限はPCR検査・抗原定量検査は3日以内、抗原定性検査は1日以内が有効です。◆同居する親等の監護者が同伴する
ことを条件に12歳未満は検査不要でご利用いただけます。ただし、感染拡大時には6歳以上12歳未満も検査が必須となる場合があります。

旅行当日にご利用になる宿泊施設・旅行会社で下記書類をご提示ください。
＜ご提示いただく書類＞
①ワクチン接種済証等（コピー・画像でも可）※3回目の接種当日から割引適用可能になります。
②PCR検査・抗原定量検査等の検査結果通知書

「信州割SPECIAL」の詳細について「信州割SPECIAL」の詳細について
詳しくは、左記QRコードから。詳しくは、左記QRコードから。
https://tabi-susume.comhttps://tabi-susume.com

「信州割SPECIAL」の詳細について
詳しくは、左記QRコードから。
https://tabi-susume.com
※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

新たな旅のすすめ宿泊割

愛知県のみなさまへ！！ おトクな情報です！！

「信州割SPECIAL」のご利用には、新型
コロナワクチンを3回接種済またはPCR
検査等が陰性であることが条件です。

信州割信州割信州割長野県PRキャラクター
「アルクマ」
©長野県アルクマ

信州割 信州割


